
 

 

ACQUATICA EVENTI ASD presenta 

ACQUATICA - Mainarde 2021 

Festival dell’acqua e degli sport acquatici in Molise 

23 - 24 - 25 luglio 2021 

LAGO E BORGO DI CASTEL SAN VINCENZO 

PARCO TURISTICO OASI DELLE MAINARDE │LA LANTERNA SUL LAGO│LARGO 

MAINARDE│PALAZZO DE JORIO 

CON IL PATROCINIO DI  

Comune di Castel San Vincenzo, Provincia di Isernia, Regione Molise, Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e 

Molise, Assonautica Acque Interne Lazio Tevere 

ACQUATICA EVENTI ASD RESPONSABILE e presid. ssa Gaia Pontarelli DIREZIONE ARTISTICA 

Donato Giannini IN COLLABORAZIONE CON Decathlon, Parco Turistico Oasi Delle Mainarde, Molise 

Avventura, Circolo Nautico Alba Adriatica, Fly Team Abruzzo, Sentieri Olistici ASD, Associazione Culturale 

Epyphanivs, Aut Aut Festival, Pontificia Fonderia Marinelli 

 

PROGRAMMA  

VENERDÌ 23 LUGLIO 

MATTINA 

Anteprima 

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP  

Dalle ore 8.00 alle 9.00 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione)  

Dalle 9.00 alle 19.30 - Apertura attività libere (canoa, sup, waterbike) 

Dalle 10.00 alle 11.00 - Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE AVVENTURA (su prenotazione) 

 

10.00 - Convegno d'apertura 

Saluti istituzionali: Vincenzo Cotugno (assessorato al Turismo e Cultura Regione Molise), Alfredo Ricci (presidente Provincia di 

Isernia) in via di conferma, Marisa Margiotta (sindaco Castel San Vincenzo), Elisabetta Lancellotta (CONI) in via di conferma. 

Presentazione Acquatica Mainarde 2021: Gaia Pontarelli (presid. ssa Acquatica Eventi), Donato Giannini (dir. artistico Acquatica 

Eventi), ing. Marco Orioni (Oasi delle Mainarde) 

10.30 - Apertura Mostra Mercato Molise e percorso Ebike a cura di OASI DELLE MAINARDE 

SPIAGGIA 1 

Dalle 11.00 alle 12.30 Laboratorio di Vento, Vela e Navigazione a cura dello skipper PAOLO MIRABILE 

POMERIGGIO 

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP  

Dalle ore 15:00 alle ore 16.00 – Didattica mezzi a pagaia e dimostrativi in acqua a cura di MOLISE AVVENTURA  

Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE AVVENTURA (su prenotazione) di MOLISE 

AVVENTURA (su prenotazione) dalle 16.00 alle 17.00 e dalle 17.30 alle 18.30 

Dalle ore 19.30 alle 20.30 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione)  

SORGENTI DEL VOLTURNO/LAGO DI CASTEL SAN VINCENZO 

Dalle ore 16:00 La Pacificazione dell’acqua, trekking esperienziale a cura di SENTIERI OLISTICI affiliata Federtrek 

Partenza dalle Sorgenti del Volturno (Rocchetta a V.), Cripta di Epifanio e Abbazia di San Vincenzo, Cascate del Volturno, Lago di 

Castel San Vincenzo. Arrivo al Parco Turistico Oasi delle Mainarde. 

LA LANTERNA SUL LAGO 



 

 

Ore 17.30 Apertura mostra fotografica storica 'Dalle origini del lago ad oggi" 

A cura di Acquatica Eventi e Floriana Carracillo 

Subito a seguire Convegno Ambiente/ Sviluppo Energetico sostenibile e paesaggistico nella valle del Volturno e nel Pnalm, 

quali prospettive? 

Introduce Donato Giannini, direttore artistico Saluti: Gaia Pontarelli pres. ssa Acquatica Eventi, Ordine Ingegneri della Provincia di 

Isernia., presidente Ordine (Architetti della Provincia di Isernia) 

Presenti al tavolo Teodoro Santilli (sindaco di Rocchetta a Volturno) in via di conferma, Camillo Ferrara (architetto), Floriana 

Carracillo (giornalista), Ing. Marco Orioni (Oasi delle Mainarde) 

Presenta e modera Valentina Fauzia, giornalista e dir. ce artistica Aut Aut Festival 

 

 

 

 

 

 

 

SABATO 24 LUGLIO 

MATTINA  

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP  

Dalle ore 8.00 alle 9.00 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione)  

Dalle 9.00 alle 19.30 - Apertura attività libere (canoa, sup, waterbike) 

Dalle 10.00 alle 11.00 - Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE AVVENTURA (su prenotazione) 

SPIAGGIA 1 

Dalle 10.00 alle 12.00 - Laboratorio di Vento, Vela e Navigazione a cura dello Skipper PAOLO MIRABILE E FLYTEAM 

ABRUZZO 

Dalle 12.00 alle 14.00 - Dimostrazione di vela in acqua: a cura del CIRCOLO NAUTICO ALBA ADRIATICA ASD E DI 

FLYTEAM ABRUZZO di Vincenzo Di Nunzio 

CASTEL SAN VINCENZO │ EREMO DI SAN MICHELE │ ROCCHETTA A VOLTURNO 

Dalle ore 09.00 Sull’onda dei pensieri. Trekking esperienziale sull’Eremo di San Michele a cura di SENTIERI OLISTICI affiliata 

Federtrek 

Visite guidate Abbazia di San Vincenzo e Cripta di Epifanio a cura dell’associazione culturale EPYPHANYS (su prenotazione) 

LA LANTERNA SUL LAGO 

Ore 10.00/19.00 Apertura mostra fotografica storica 'Dalle origini del lago ad oggi" 

A cura di Acquatica Eventi e Floriana Carracillo  

POMERIGGIO 

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP  

Dalle ore 15.00 alle ore 16.00 – Didattica mezzi a pagaia e dimostrativi in acqua a cura di MOLISE AVVENTURA 

A seguire Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE AVVENTURA (su prenotazione) dalle 16.00 

alle 17.00 e dalle 17.30 alle 18.30 

Dalle ore 19.30 alle 20.30 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione) TRAMONTO 

SPIAGGIA 1 

Performance artistica  

Lavorazione creta │Ettore Marinelli scultore Pontificia Fonderia Marinelli 

Platea a terra e in acqua su sup e canoe 

BORGO DI CASTEL SAN VINCENZO │ LARGO MAINARDE 

22.00 Convegno Sport e Turismo, il connubio perfetto 



 

 

Introduce Donato Giannini, direttore artistico 

Saluti: Gaia Pontarelli pres. ssa Acquatica Eventi,  

Ospiti: Donato Toma Presidente della Regione Molise) in via di conferma, Marisa Margiotta (sindaco Castel San Vincenzo), Alfredo 

Ricci (presidente Provincia di Isernia) Vincenzo D’Angelo (presidente CONI MOLISE), ing. Marco Orioni (Oasi delle Mainarde) 

Ospite della serata, in collaborazione con l’Aut Aut Festival, il giornalista collaboratore di Panorama e Donna Moderna, coautore di 

Linea Verde 

Carmine Gazzanni  

che presenterà il suo nuovo lavoro editoriale scritto con Flavia Piccini 

STORIA DI UNA SCOMPARSA 

Fandango Libri 

Modera: Valentina Fauzia, giornalista e dir. ce artistica Aut Aut Festival  

 

DOMENICA 25 LUGLIO 

MATTINA 

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP  

Dalle ore 8.00 alle 9.00 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione)  

Dalle 9.00 alle 19.00 - Apertura attività libere (canoa, sup, waterbike) 

Dalle 10.00 alle 11.00 - Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE AVVENTURA (su prenotazione) 

SPIAGGIA 1 

Dalle 10.00 alle 12.00 - Laboratorio di Vento, Vela e Navigazione a cura dello Skipper PAOLO MIRABILE 

Dalle 12.00 alle 14.00 - Dimostrazione di vela in acqua: a cura del CIRCOLO NAUTICO ALBA ADRIATICA ASD 

CASTEL SAN VINCENZO │ ROCCHETTA A VOLTURNO 

Visite guidate Abbazia di San Vincenzo e Cripta di Epifanio a cura dell’associazione culturale EPYPHANYS (su prenotazione 

LA LANTERNA SUL LAGO 

Ore 10.00/19.00 Apertura mostra fotografica storica 'Dalle origini del lago ad oggi" A cura di Acquatica Eventi e Floriana Carracillo 

POMERIGGIO 

OASI LE MAINARDE 

BAU CAMP Spiaggia 1 

attività libere (canoa, sup, waterbike)  

dalle 16.00 alle 17.00 e dalle 17.30 alle 18.30 Tour guidato del lago in canoa candese a cura degli istruttori di MOLISE 

AVVENTURA (su prenotazione) 

Dalle ore 19.30 alle 20.30 -SupYoga a cura di UMBELINA MANSANO (su prenotazione)  

  

BORGO DI CASTEL SAN VINCENZO │ PALAZZO DE JORIO 

Ore 19.00 Convegno Arte – L’Acqua e il Sacro 

Introduce Donato Giannini, direttore artistico 

Presenta e modera Valentina Fauzia, giornalista e dir. ce artistica Aut Aut Festival 

Saluti: Gaia Pontarelli pres.ssa Acquatica Eventi, Marisa Margiotta sindaco Castel San Vincenzo,  

Interviene l’Avv. Gennaro Petrecca, Relatrice Ida Marzullo (vice presidente Epyphanivs) e con il prezioso contributo del professore 

Giulio De Jorio (Istituto Italiano per gli Studi Filosofici Università di Cassino e del Lazio Meridionale) 

Gli interventi saranno intervallati da motivi musicali suonati con l’arpa celtica di Tiziana Tamasi 

TRAMONTO 



 

 

Performance artistica Esibizione con l'arpa di Tiziana Tamasi Dipinti digitali dal vivo di Nicola De luca 

 

CONTATTI 

tel: +31 6 21960408│+39 338 1081 109 6 Donato  

email acquaticaeventi@gmail.com│acquaticaeventiasd@pec.it 

web sites.google.com/view/acquaticaeventi │ social Facebook.com/acquaticaeventi 

mailto:acquaticaeventi@gmail.com
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fsites.google.com%2Fview%2Facquaticaeventi&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHm-1mdswtf50Yw_nsRjdpkj7pNuw
https://www.facebook.com/acquaticaeventi

